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Nehmen Sie sich ein bisschen Zeit für sich selbst und 
genießen Sie eine Totale Entspannung dank unsere Gesichts 
und Körper Behandlungen und unsere Private Starpool SPA. 
Für die unsere Schönheitsrituale verwenden wir unsere 
Kosmetiklinie Le Zagare Beautyfarm cosmetics: Produkte 
natürlichen Ursprungs.

LASSEN SIE SICH VON 
UNSEREN BEAUTY-PROFIS
VERWÖHNEN!

L E Z A G A R E B E A U T Y F A R M
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SPA

DAMPF-BAD
Ein Bad mit Dampf, das belebende und entspannende Eigen-
schaften bietet: dieses ist eine der besten Therapien gegen 
Stress und zur gleichen Zeit auch ein angenehmes 
Schönheits Ritual.
Die Wärme ergibt eine Erweitung der Poren, die das durch-
dringen des Dampf erleichtert und der Epidermis die Besei-
tigung von Verunreinigungen ermöglicht, so dass die Haut 
wieder Helligkeit, Elastizität und Weichheit bekommt.
Der Dampfbad ist optimal um den Blutdruck zu regulieren.
Dauer: 30 Minuten.

Starkes und heilsames Schwitzen führen den Körper zu 
einer große Entspannung.
Die Zahlreichen positive Auswirkungen sind hauptsächlich 
von der Wärme und dem Dampf gegeben: Entspannung der 
Muskeln, Aktivierung des Blutkreislaufes und Senkung des 
Blutdruckes, antibakterische Aktion die die Immunität 
stärkt. Nach der Sauna immer ein Bad und eine kalte 
Dusche nehmen.
Dauer: 30 Minuten.

SAUNA

Eine exklusive Behandlung der Zellen durch Musik und Töne; 
ein Bett, das die Harmonie zwischen Körper und Gehirn 
vereinfacht, und somit auch das psychophysisches Wohlbe-
finden, dank der Musik, die man nicht nur Hört sondern auch 
direkt am Körper fühlt.
Dank der Benutzung von spezielle Tonfrequenzen kann man 
verschiedene Ergebnisse erhalten; Es sind 4 Musikstücke, 
jedes Stück mit einen verschiedenen Zielpunkt: no stress - 
relax - energie - feel happy.
Dauer: 30 Minuten. 20€

EUSONICA
Eine Dusche, die die Aktion vom Wasser, Lichter und Aromen 
benutzt um Stress zu bekämpfen und einen Zustand des 
allgemeinen Wohlbefindens zu genießen.
Das Wechseln von kalt und warm wirkt entspannend und 
belebend und ist vorteilhaft für die Beseitigung von Muskel-
verspannungen.
Die Emotionale Dusche wird mit der Sauna und dem durch-
geführt.

EMOTIONALE DUSCHE

S P A
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GEBEN SIE SICH EINEN MOMENT 
REINEN WOHLBEFINDENS

RELAX ZONE
Eine Relax Zone befindet sich am 
Ende des SPA’s, hier kann man sich 
entspannen, einen Tee trinken und die 
Vorteile der Behandlung genießen.

WHIRLPOOL
Dieser befindet sich in unseren 
beheiztem Außen Schwimmbad und 
bietet zahlreiche Vorteile für 
unseren Körper: es erhöht den arte-
riellen Druck und stimuliert die Zirku-
lation. Diese bringt zu Wohlbefinden 
und Entspannung.

ICE FALL
Ein Eisfall, den man nach dem Dam-
pfbad oder nach der Sauna, auf den 
Körper anwendet, um einen heilbrin-
genden Effekt für die Blutgefäße zu 
generieren.

S P A
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RELAX MASSAGE
Massage, die den Körper, die Muskeln und den Geist 
entspannt.
Gönnen Sie sich eine Behandlung, bei der Sie sich regene-
riert und leicht fühlen werden.
Dauer: 50 Minuten. 60€

LYMPHDRAINAGE
MASSAGE
Befreit den Körper von überschüssigen Flüssigkeiten, 
fördert den Fluss der Lymphe nach außen und gibt ein 
Gefühl von Leichtigkeit, Entlastung und Wohlbefinden. 
Dauer: 50 Minuten. 60€

BEINE MASSAGE
Massage, die in die tiefen Schichten des Muskelgewebes 
wirkt; besonders für Cellulitis und lokalisierter Adipositas. 
geeignet.
Dauer: 30 Minuten. 40€

RÜCKENMASSAGE
Lokalisierte Massage, besonders geeignet bei Steifheit und 
Muskelkontrakturen. Gezielte Manöver wie Druck und 
Reibung werden eingesetzt, um die Kontraktur zu lösen, 
sowie viele Nervenzentren zu reaktivieren und den ganzen 
Körper mit Sauerstoff zu versorgen, was auch hilft, 
Giftstoffe zu beseitigen.
Dauer: 25 Minuten. 30€

AYURVEDISCHE MASSAGE
Entwässernde Massage, die das Gleichgewicht wiederher-
stellt zwischen Geist und Körper durch Unterstützung der 
Blut- und Lymphzirkulation, reduziert Cellulite und 
Beinschwellungen.
Dauer: 60 Minuten. 75€

FUßREFLEXZONEN MASSAGE
Die Füße sind ein empfindliches, kostbares Gebilde, das für 
eine gute Lebensqualität unerlässlich ist und daher 
Aufmerksamkeit und Pflege verdient. Diese Behandlung ist 
sinnvoll bei Stress, Rücken-, Kopf- und Knieschmerzen. Ein 
erster Peeling macht das Massageerlebnis noch effektiver.
Dauer: 30 Minuten. 45€ 

MASSAGEN

M A S S A G E N
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SEELE MASSAGE
Ganz-Körper Massage, inklusive Füsse, Gesichtsbehan-
dlung und Neubalancierung des Chakras, mit warmen Öl.
Dauer: 60 Minuten. 110€

4 HÄNDE MASSAGE
Massage in zwei Versionen, entwässernd oder entspan-
nend, durchgeführt von zwei Profis für ein noch 
effektiveres Ergebnis.
Dauer: 50 Minuten. 110€

PAAR MASSAGE
Entspannende Massage für einen Moment des Wohlbe-
findens mit einer speziellen Person.
Dauer: 60 Minuten. 120€

SPORTMASSAGE
Tiefe Massage, die am ganzen Körper durchgeführt wird.
Dauer: 50 Minuten. 70€ 

AUßEN RELAX 
MASSAGE
Massage in einem entspannenden Ort im grünen, 
außerhalb der SPA Beauty Farm, mit einem bezaubern-
den Seeblick. Ein entspannender Tee wird dieses 
Wellness-Ritual beenden.
Dauer: 60 Minuten. 90€

STONE 
MASSAGE
Entspannende Massage die Gelen-
kspannungen löst und ein tiefes 
Gefühl des Wohlbefindens bringt. 
Sie wird mit heißen Vulkan-Steine 
ausgeführt. Diese Lavasteine, 
können Wärme für eine lange Zeit 
speichern und sie allmählich in 
Kontakt mit der Haut freigeben.
Dauer: 60 Minuten. 80€

MASSAGE 
ÄTHERISCHE 
ÖLE
Entspannende Massage mit äther-
ischen Ölen für ein multisensori-
sches Erlebnis. Sie hilft Geist und 
Körper.
Dauer: 60 Minuten. 120€

M A S S A G E N

��������������������������������������� ������������������������������

M A S S A G E N



��������������������������������������� ������������������������������

SEELE MASSAGE
Ganz-Körper Massage, inklusive Füsse, Gesichtsbehan-
dlung und Neubalancierung des Chakras, mit warmen Öl.
Dauer: 60 Minuten. 110€

4 HÄNDE MASSAGE
Massage in zwei Versionen, entwässernd oder entspan-
nend, durchgeführt von zwei Profis für ein noch 
effektiveres Ergebnis.
Dauer: 50 Minuten. 110€

PAAR MASSAGE
Entspannende Massage für einen Moment des Wohlbe-
findens mit einer speziellen Person.
Dauer: 60 Minuten. 120€

SPORTMASSAGE
Tiefe Massage, die am ganzen Körper durchgeführt wird.
Dauer: 50 Minuten. 70€ 

AUßEN RELAX 
MASSAGE
Massage in einem entspannenden Ort im grünen, 
außerhalb der SPA Beauty Farm, mit einem bezaubern-
den Seeblick. Ein entspannender Tee wird dieses 
Wellness-Ritual beenden.
Dauer: 60 Minuten. 90€

STONE 
MASSAGE
Entspannende Massage die Gelen-
kspannungen löst und ein tiefes 
Gefühl des Wohlbefindens bringt. 
Sie wird mit heißen Vulkan-Steine 
ausgeführt. Diese Lavasteine, 
können Wärme für eine lange Zeit 
speichern und sie allmählich in 
Kontakt mit der Haut freigeben.
Dauer: 60 Minuten. 80€

MASSAGE 
ÄTHERISCHE 
ÖLE
Entspannende Massage mit äther-
ischen Ölen für ein multisensori-
sches Erlebnis. Sie hilft Geist und 
Körper.
Dauer: 60 Minuten. 120€

M A S S A G E N

��������������������������������������� ������������������������������

M A S S A G E N



��������������������������������������� ������������������������������

ZAGARE PERSONALISIERTE 
GESICHTSREINIGUNG
Tiefenreinigungsbehandlung, die ganz auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt ist und ausschließlich Produkte der Beauty Farm 
Cosmetics von Le Zagare verwendet.
Dauer: 60 Minuten. 50€

PFLANZLICHE STAMMZELLEN-
GESICHTSBEHANDLUNG
Behandlung, die in der Lage ist, jede Art von Gewebe zu reparie-
ren, weil sie einen Prozess der Hautregeneration schafft. Geeignet 
für reife Haut auf der Suche nach Verjüngung und für diejenigen, 
die ihre Haut reparieren und ihr ein zweites Leben schenken wollen.
Dauer: 50 Minuten. 75€

GESICHTS 
BEHANDLUNGEN

G E S I C H T S   B E H A N D L U N G E N
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OPTI FIRM 
Eine professionelle Behandlung basierend auf fortschrittli-
cher Technologie und wirksame Inhaltsstoffe zur Bekämp-
fung von Augenringen, Schwellungen und Fältchen. Eine 
exklusive Formel auf der Basis von natürlichen Extrakten 
aus Gingko biloba, Centella asiatica und Aosa-Alge, die die 
Haut aufpolstert, Schwellungen und Falten in der empfindli-
chen Augenpartie reduziert.
Dauer: 30 Minuten. 35€

 
RED-OUT
Exklusive Reparaturbehandlung mit Micro Silver, von 
Forschern entwickelt, um den Zustand der hypersensiblen 
und roten Haut zu beruhigen. Klinische Studien zeigen die 
Vorteile auf chronischen Entzündungen und gereizter Haut.
Dauer: 35 Minuten. 65€ 

FOUR LAYER FACIAL
Eine Anti-age Behandlung, für eine sofortige Straffung der 
Haut. Genießen Sie eine frische und energievolle Maske und 
sofort danach eine mineralische Wärmemaske um hervorra-
gende Ergebnisse für die Reduzierung der Falten zu erhal-
ten. 
Dauer: 55 Minuten. 75€

MASSAGE KOBIDO
Die Anti-Aging-Gesichtsmassage, auch bekannt als japani-
sches Lifting, verleiht Ihnen ein strahlendes, straffes 
Gesicht und hilft, den Körper wieder ins Gleichgewicht zu 
bringen.
Dauer: 50 Minuten. 70€

VITA CURA
Anti-aging Behandlung um die Elastizität der Haut zu 
erhalten. 
Dermatologisch getestet. Ein Peeling, das hilft, die Haut zu 
revitalisieren und zu erneuern. Zwei Massagen und eine 
kostbare Maske machen Ihren Teint straff und geschmei-
dig. Der letzte Schliff mit dem kostbaren Vita Cura® opti 
Lift Serum für sofortige und markante Ergebnisse.
Dauer: 50 Minuten. 70€

G E S I C H T S   B E H A N D L U N G E N
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G E S I C H T S   B E H A N D L U N G E N

 
HYDRA DEW
Die sofortige Feuchtigkeitsbehandlung, die 
hilft spendet tiefenwirksam Feuchtigkeit 
und stellt die Schutzbarriere wieder her. 
ideal für normale bis trockene Haut.
Dauer: 40 Minuten. 55€

EXPRESS MASK
Eine Reichhaltige, beruhigende und antioxida-
tive Maske. Diese bietet eine beruhigende 
und erfrischende Sensation, ideal für jeden 
Hauttyp.
Dauer: 30 Minuten. 25€

 
FUSION
Eine ideale Behandlung für Kinder und Jugen-
dliche Nährstoffe aus der Nahrung verbinden 
sich mit dem patentierten Laminaria-Komplex 
zu einer regenerierenden, feuchtigkeitsspen-
denden und entspannenden Gesichtsbehan-
dlung, die mit wunderbar verführerischen 
Aromen alle fünf Sinne stimuliert. Das Ergeb-
nis ist viel mehr als eine Schönheitsbehand-
lung, es ist ein unvergessliches, entspannen-
des, genussvolles und vor allem unverzichtba-
res Erlebnis für die Schönheit der Haut.
Dauer: 35 Minuten. 45€ 

PERSONALISIERTE LÖSUNGEN 
FÜR DAS WOHLBEFINDEN 
IHRER HAUT
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K Ö R P E R   B E H A N D L U N G E N

LE ZAGARE BENDAGEN  
Meeresbandage auf Basis von Kochsalzlösungen, die Die 
Durchblutung verbessert, strafft, abnimmt,Muskel-
schmerzen und Wassereinlagerungen lindert, den Haut-
ton und die Hautbeschaffenheit verbessert für ein 
stimulierendes und belebendes Erlebnis. Beinmassage 
mit Anti-Cellulite-Creme.
Dauer: 60 Minuten. 75€

MASKE FÜR HÜFTEN & BAUCH
Eine Anti-Cellulite-Körpermaske, die strafft und festigt, die 
Durchblutung anregt, entschlackt und entgiftet, die Haut 
wieder ins Gleichgewicht bringt und mineralisiert, Fettabla-
gerungen auflöst, Anti-Cellulite wirkt, den Hauttonus 
ausgleicht und einen Anti-Stress-Effekt hat. Bei der 
Behandlung wird die Maske entweder erwärmt aufgetra-
gen, um eine entgiftende Wirkung zu erzielen, oder kalt, um 
eine reduzierende Wirkung zu erzielen.
Dauer: 45 Minuten. 50€

KÖRPER BEHANDLUNGEN
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K Ö R P E R   B E H A N D L U N G E N

HONEY BODY POLISH
Ein Duftenden Körper Peeling aus Honig und Mandeln, ideal 
um den natürlichen Ersatz der Hornschichtzellen zu unter-
stützen. Die zahlreiche Vor teile des Honig, der feuchtigkei-
tsspendend, energiespendend, Anti-Akne, Anti-Aging und 
entzündungshemmend ist, machen diesen zu einem wertvol-
len Produkt für die Gesundheit und Schönheit der Haut.
Dauer: 50 Minuten. 60€

SEA SPA GLOW
Körper Peeling Behandlung mit Meersalz, Algen, Olivenöl 
und Pfefferminze, das ein Gefühl von Frische und eine 
sichtbare glatte Haut erzeugt. Die Salze aus demToten 
Meer helfen Beine und Gesäßmuskel zu straffen, beseitigen 
überschüssige Giftstoffe und Flüssigkeiten und reduzieren 
den Fettgehalt.
Dauer: 50 Minuten. 60€

BEHANDLUNG FÜR 
BEINE ZAGARE
Behandlung mit einem spezifischen Verband der die Beine 
erleichtert und dräniert. Diese Behandlung ist besonders 
effektiv bei kraftlosen und geschwollenen Beinen. Es erzeu-
gt ein angenehmes Gefühl von Wohlbefinden und Leichti-
gkeit und wirkt zugleich entwässernd und feuchtigkeits-
spendend.
Zum Schluss tragen Sie unsere fantastische Schneckensch-
leim-Creme auf, die Ihre Haut weich, feucht und geschmei-
dig macht.
Dauer: 55 Minuten. 70€
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K Ö R P E R   B E H A N D L U N G E N

LE ZAGARE BENDAGEN  
Meeresbandage auf Basis von Kochsalzlösungen, die Die 
Durchblutung verbessert, strafft, abnimmt,Muskel-
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gen, um eine entgiftende Wirkung zu erzielen, oder kalt, um 
eine reduzierende Wirkung zu erzielen.
Dauer: 45 Minuten. 50€
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W E L L N E S S   B E H A N D L U N G E N

HONEY ALMOND
BEHANDLUNG
Eine duftende Peeling Behandlung mit Honig und Mandeln, 
ideal um den natürlichen Ersatz der Hornschicht Zellen zu 
unterstützen.
Die zahlreichen Vorteile des Honigs, der feuchtigkeitsspen-
dend, energiespendend, Anti-Akne, Anti-Aging und entzünd-
ungshemmend ist, machen diesen zu einem wertvollen 
Produkt für die Gesundheit und Schönheit der Haut.
Nach dem Peeling folgt eine entspannende Massage mit 
pflegendem Öl.
Dauer: 1h 40 Minuten. 120€

HAMMAM BEHANDLUNG
Ein reinigender und entgiftender Weg für totales und 
vollständiges Wohlbefinden.
Feuchtigkeitsmaske: perfekt um das Gesicht tiefend zu 
erfrischen, nähren und erweichen.
Dampfbad: reinigt den Körper von Toxinen, beseitigt überm-
äßiges Fett und ergibt eine glatte und elastische Haut.
Peeling-Behandlung mit Salz aus dem Toten Meer: unter-
stützt den Ersatz der Hornschichtzellen und regeneriert 
die Haut.
Das Salz bietet Zahlreiche Vorteile: es schwächt Schmer-

SLIM BEHANDLUNG
Ein reduzierender und schlankmachender Weg, ideal für die 
Umformung der Silhoulette.
Sauna: bringt den Körper zur Entspannung reinigt von übers-
chüssigen Toxinen.
Algen-Körpermaske: Reduzierende und Anti-Cellulite-Wirkung, sie 
hat die Fähigkeit, die Blutzirkulation zu stimulieren, Sauerstoff 
und Nährstoffe in die tiefen Schichten der Haut zu bringen. 
Diese Behandlung ist bei Cellulite, Elastizitätsverlust, Stress 
und Durchblutungsstörungen angezeigt: Sie strafft, festigt 
und entspannt die Haut.
Beinmassage mit Anti-Cellulite-Creme: auf der Basis von 
Centella Asiatica, Ananas und Rosskastanie entwässert sie das 
Gewebe, verbessert die Durchblutung, beseitigt überschüssige 
Flüssigkeit und formt die Silhouette neu, macht sie straff, 
glatt und verführerisch.
Dauer: 1h 45 Minuten. 120€

WELLNESS BEHANDLUNGEN
zen und Rheumatismen ab, stärkt Beine und Gesäßmuskel, 
beseitigt Giftstoffe und übermäßige Flüssigkeiten und 
reduziert das Fettgehalt.
Hilft auch gegen Cellulitis.
Dusche und end Massage mit Arganöl, das feuchtigkeitsspen-
dende und reinigende Eigenschaften für die Haut hat.
Dauer: 2h 30 Minuten. 140€
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W E L L N E S S   B E H A N D L U N G E N

DETOX BEHANDLUNG
Sauna: bringt den Körper zur Entspannung reinigt von 
überschüssigen Toxinen.
Körperbandage: schlankmachend und entwässernd, 
wirkt gegen Kreislaufprobleme, schwere Beine und 
Cellulite. Die Bandagen enthalten Algenextrakte mit 
entgiftenden Eigenschaften. Lassen Sie sich während 
der Anwendungszeit von unserer exklusiven entspan-
nenden Gesichtsmassage verwöhnen.
Lymphdrainage-Massage: befreit den Körper von 
überschüssigen Flüssigkeiten, begünstigt den Fluss der 
Lymphe nach außen und vermittelt ein Gefühl von 
Leichtigkeit, Entlastung und Entspannung.
Gefühl von Leichtigkeit, Entschleunigung und Wohlbefinden.
Dauer: 1 h 35 Minuten. 110€

PAAR BEHANDLUNG
Ein fantastischer Weg, den Sie mit Ihren Lieben teilen 
können, um sich total zu entspannen.
Spa-Pfad: inklusive Sauna, Türkisches Bad, Eiswasser-
fall, Erlebnisdusche, Entspannungsbereich.
Entspannungsmassage für Paare.
Dauer: 2 Stunden. 130€

BIOTECHNOLOGIE FÜR 
SCHÖNHEITSRITUALE 
VON HÖCHSTER 
QUALITÄT.
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W E L L N E S S   B E H A N D L U N G E N
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PRIVATE SPA-KUR
Sauna, Türkisches Bad, emotionale Dusche. Entspannungsbereich. 
Für Hotelgäste: 60 Minuten 10€
Für externe Kunden: 60 Minuten 20€

SPA+ EUSONIC- KURSE
90 Minuten 30€

MAKE-UP
Braut-Make up: 150€
Event-Make-up: 80€

ÄSTHETIK
Maniküre: 25€
Ästhetische Pediküre: 35€
Pediküre mit semi-permanenter Farbe: 60€
Semi-permanente Maniküre: 45€
Nagelkunst: 10€
Gel-Nagelrekonstruktion: 90€
Eisnagel Rekonstruktion: 15€
Henna-Wimpernfärben: 20€
Augenbrauen färben henna: 25€
Wimpernlaminierung: 60€
Gesichtsmassage: 30€

EPILATION:
Schnurrbart: 5€
Augenbrauen: 8€
Gesicht: 8€
Achselhöhlen: 9€
Halber Arm: 10€
Voller Arm: 15€
Bikinizonen: 10€
Halbes Bein: 15€
Volles Bein: 30€
Rücken: 20€
Brust: 20€

Ä S T H E T I K
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Tel. +39 0323 1970219

beautyfarm@parkhotelitalia.com
https://beautyfarm.parkhotelitalia.com

 

Park Hotel Italia


