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Nelmen Sie sich ein bisschen Zeit fir sich selbst und
gevielen Sie eine Totale Entspannung davk uvsere Gesichts
wid Ksrper Belandluigen und unsere Private Starpool SPA.
Fir die unsere Schsnheitsrituale verwenden wir unsere
Kosmetiklinie Le Zagare Beautyfarm cosmetics: Produkte
natiirlichen Ursprungs.

LASSEN SIE SICH UVON
UNSEREN BEAUTY-PROFIS
VERWOHNEN/




SPA

DAMPE-BAD

€ Bad mit Dampf, das belebende und entspanvende Eigen-
schaften bietet: dieses ist eine der besten Therapien gegen
Stress uvd zur gleichen Zeit auch ein  angenehmes
Schsnheits Ritual.,

Die Warme ergibt eine Erweitung der Poren, die das durch-
dringen des Dampf erleichtert und der Epidermis die Besei-
tigung vou Veruireiviguigen ermsglicht, so dass die Haut
wieder Helligkeit, Elastizitat mnd weichheit bekommt.,

Der Dampfoad ist optimal um den Blutdruck zu regulieren.
Dauer: 30 Minuten.

EMOTIONALE DUSCHE

Eine Dusche, die die Aktion vom Wasser, Lichter und Aromen
benutzt um Stress zu bekampfen und einen Zustand des
allgemeinen Wohlvefindens zu genielen.

Das Wechseln von kalt und warm wirkt entspannend und
belebend und ist vorteilhaft fiir die Beseitigung von Wauskel-
verspawmungen.

Die Emotionale Pusche wird wmit der Sauna und dew durch-
gefilnr,

SAUNA

Starkes und heilsames Schwitzen filliren den Ksrper zu
eiier groke Bntspannung.

Die Zahlreichew positive Auswirkungen sind haunptsachlich
von der Warme und dem Dampf gegeben: Evtspaniung der
WMuskeln, Aktivierung des Blutkreislanfes und Sevkung des
Blutdruckes, antibakterische Aktion die die Tmmunitat
starkt. Nach der Sauna immer ein Bad und eine kalte
Dusche nelmen.

Dauer: 20 Minnten.

EUSONICA

Eive exklusive Behandluvg der Zellew durch WMusik und Téwe;
ein Bett, das die Harmovie zwischen Ksrper und Gehirv
vereinfacht, und somit auch das psychophysisches Wohlbe-
findew, dank der Musik, die wman vicht vur Hér+ sonderw aunch
direket am Ksrper fihlt,

Davk der Bewntzung von speziclle Tonfredquenzen kanm mav
verschiedene Ergebvisse erhalten; €s sind 4 WMusikstiicke,
Jedes Stiick wit einen verschiedenen Zielpunkt: no stress -
relax - energie - feel nappy.

Dauver: 30 Minuten, 20€

\ SPA



RELAX ZONE

Eine Relax Zove befindet sich am
Eude des SPA’s, hier kamm man sich
entspannen, einen Tee trinken und die
Vorteile der Behandlug aenielen.

WHIRLPOOL

Dieser befindet sich in unseren
beheiztem Aulen Schwimmbad und
bietet zahlreiche  Vorteile  fiir
unseren Korper: es erhsht den arte-
riellen Druck und stimuliert die Zirku-
lation. Diese bringt zun Wohlbefinden
wid Entspannung.

ICE FALL

Eiv Eisfall, den wman nach dem Dam-
pfbad oder nach der Samna, anf den
Korper anwendet, um einen heilbrin-
gevden Effekt fiir die Blutgefalke zu
geverieren.

GEBEN STE SICH EINEN MOMENT
REINEN WOHLBEFINDENS

SPA



MASSAGEN

RELAX MASSAGE

Massaae, die den Korper, die Wuskeln und den @Geist
entspannt,

Gonen Sie sich eine Behandlung, bei der Sie sich regeve-
riert und leicht filhlen werden.

Paver: 50 Minuten. DL

LYMPHDRAINAGE
MASSAGE

Befreit den Korper vow iberschiissigen Fliissigkeitew,
fordert dew Fluss der Lymphe nach aunken und gibt eiv
Gefihl von Leichtigkeit, Bntlastung und wohlbefindew.
Dauner: 50 Minuten. GOE

BEINE MASSAGE

Massaae, die in die tiefen Schichten des WMuskelgewebes
wirkt; besonders fiir Cellulitis und lokalisierter Adipositas,
geeiguet,

Dauer: 20 Minuten. 40€

RUCKENMASSAGE

Lokalisierte Wassage, besonders geciguet bei Steifleit und
WMuskelkontrakturen. Gezielte Wanbver wie Druck und
Reibung werden eingesetet, um die Kowtraktur zn losen,
sowie Viele Nervevzentren eu reaktivieren und den gavzen
Korper wit Sauerstoff zn versorgew, was auch hilft,
Giftstoffe zu beseitigen.

Dauver: 25 Minuten, 30£€

AYURVEDISCHE MASSAGE

Entwissernde Wassage, die das Gleichgewicht wiederher-
stellt ewischew Geist und Kérper durch UWiterstittenng der
Blut-  und  Lymphzirkulation, reduziert Cellulite  und
Beinschwellumgen.

Dauer: D Minuten. 75€

FURSREFLEXZONEN MASSAGE

Die Fiike sind ein empfindliches, kosthares Gebilde, das fiir
eive gute Lebensqualitat  wmerlasslich ist und  daher
Anfmerksamkeit und Pflege verdient. Diese Behandlung ist
sinmvoll bei Stress, Riicken-, Kopf- und Kuieschimerzen. Ein
erster Peeling macht das WMassageerlebvis voch effektiver.
Dauer: 20 Mivuten, 45¢€

MASSAGEN



STONE
MASSAGE

Evtspannende Massage die Gielen-
kspaniungen st und ein tiefes
aefilnl des wWohlbefindens bringt.
Sie wird mit heiken Vulkan-Steine
amsg@ﬁ}i\/]rJr. Diese  Lavasteive,
kbwnen Warme filr eine lange Zeit
speichern und sie  allmahlich in
Kontakt mit der Haut freigeben.
Pauner: @0 Mivuten, DOL

MASSAGE
ATHERISCHE
OLE

Evtspannende Massage mit ather-
ischen Olen filr ein multisensori-
sches Erlebuis. Sie hilft Geist und
Kérper.

Dauer: @0 Minuten. 120€

MASSAGEN

A%BEN RELAX
MASSAGE

WMassage in eivem entspawienden Ort im  griinew,
ankerhal der SPA Beauty Farm, wit einem bezanberu-
den Seeblick. Ein ewtspannender Tee wird dieses
Wellness-Ritual beenden.
Dauer: @0 Minuten. 4D€

SEELE MASSAGE

Gane-Korper WMassage, inklusive Filsse, Gesichtshenan-
dlvgy und Newbalancierung des Chakras, mit warmen O,
Pauer: @D Minuten. 110€

4 HANDE MASSAGE

WMassage i zwel Versionew, entwassernd oder entspan-
nevd, durchgefihrt von zwel Profis fir ein woch
effektiveres Ergebuis,

Pauner: 50 Mivuten. 110€

PAAR MASSAGE

Evtspannende WMassage filr einen Moment des Wohlbe-
findens mit eiver speziellen Persow.
Pauver: G0 Minuten, 12.0€

SPORTMASSAGE

Tiefe Massage, die am ganzen Korper durdnaefilhrt wird.
Paver: 50 Mivuten, F0€



MASSAGEN



GESICHTS
BEHANDLUNGEN

ZAGARE PERSONALISTERTE
GESICHTSREINIGUNG

Tiefenreivigungsbehandlung, die gave anf TIhre Bediirfuisse
abgestimmt ist und ausschlieBlich Produkte der Beauty Farm
Cosimetics von Le Zagare verwewdet.

Dauner: @D Minuten. 50€

PFLANZLICHE STAMMZEL L EN-
GESICHTSBEHANDLUNG

Behandlung, die in der Lage ist, jede Art von Gewebe zu reparie-
rew, weil sie einen Prozess der Hantregeneration schafft. Geeiguet
fitr reife Haut auf der Suche wach Verjingung und filr diejevigen,
die ihre Haut reparieren uud ihr ein eweites Leben schenken wollew.
Daver: 50 Minuten. 75£€

.
GESICHTS BEHANDLUNGEN

.



FOUR [LAYER FACIAL

Eive Avti-age Behandlung, filr eive sofortige Straffung der
Haunt. Genieken Sie eive frische und energjievolle Maske und
sofort danach eive mineralische Warmemaske um hervorra-
gevde Ergebvisse fiir die Reduzierung der Falten zu erhal-
ten.

Pauner: 55 Minuten. 75€

MASSAGE KOBIDO

Die Anti-Aging-Gesichtsmassage, auch bekamnt als japani-
sches Lifting, verleint Thven ein strahlendes, straffes
@esicht und hilft, den Ksrper wieder ins Gleichgewicht zu
bringen,

Pauner: 50 Minuten, F0£€

UITA CURA

Anti-aging Behandlung um die Elastizitat der Haut zu
erhalten.

Dermatologisch getestet. Ein Peelivg, das hilft, die Haut enn
revitalisieren mvd zu ernevern. Zwel Massagen und eive
kostlbare WMaske machen Thren Teint straff uwid geschmei-
dig. Der letete Schliff mit dem kostbaren Vita Cura® opti
Lift Serum filr sofortige und markante Ergebuisse.

Dauver: 50 Minuten, F0£€

OPTI FIRM

Eive professionelle Behandluig basierend anf fortschrit+li-
cher Technologie und wirksame Tuhaltsstoffe zur Bekamp-
fung von Augevringen, Schwellungen und Faltchew. Eine
exklusive Formel anf der Basis von natiirlichen Extrakten
ans Ginako biloba, Cevtella asiatica und Aosa-Alae, die die
Haunt anfpolstert, Schwellungen und Falten v der empfindli-
cthen Aungenpartie reduziert.

Dauer: 20 Mivuten, 35¢€

RED-OUT

Exklusive Reparaturbehavdiung wit Wicro Silver, von
Forschern entwickelt, um den Zustand der hypersensiblen
und roten Hant zun berunigen. Klinische Studien zeigen die
Vorteile auf chrovischen Entzitndungen und gereieter Hant.
Dauer: 35 Minuten, ¢5£

GESICHTS BEHANDLUNGEN



PERSONALISIERTE LOSUNGEN EXPRESS MASK

Eine Reichhaltige, beruhigende und antioxida-

F(/{R DAS WOHLBEFINDEN tive Waske. Diese bietet eine beruhigende

und erfrischende Sewsation, ideal fiir jeden

IH RER HA(/{ T - Hanttyp.

Dauer: 20 Minuten, 25£

1 1Al & \ 1 i

i . AN HYDRA DEW
A e . : ) _- Die sofortige Feuchtigkeitshehandlung, die
hilft spendet tiefewwirksam Feuchtigkeit
md stellt die Schutebarriere wieder her.
ideal filr vormale bis trockeve Hant.
Dauer: 40 Minuten. 55€

FUSION

Eine ideale Behandlung filr Kinder wnd Jugen-
dliche Nahrstoffe aus der Nahruwg verbinden
sich wit dew patentierten Laminaria-Komplex
2 eiver regevierierenden, feuchtigkeitsspen-
denden und entspanvenden Gesichtsbelhnan-
dlang, die mit wanderbar verfilhrerischen
Aromen alle fiinf Sinme stimuliert, Das Ergel-
nis ist viel mehr als eine Schswheitsbehand-
lang, es ist ein umveraessliches, entspannen-
des, gevussvolles und vor allem maverzichtba-
res Erlebwis filr die Schsnheit der Haut.
Dauer: 25 Minuten. 45¢€

GESICHTS BEHANDLUNGEN



GESICHTS BEHANDLUNGEN



KORPER BEHANDLUNGEN

LE ZAGARE BENDAGEN

WMeeresbandage auf Basis von Kochsalelssumgen, die Die
Durchblutung verbessert, strafft, abvimmt,Muskel-
sthimerzen und Wassereivlagerungen lindert, den Haut-
ton und die Hautbeschaffenheit verbessert filr ein
stimulierendes und belebendes Erlebvis. Beinmassage
mit Anti-Cellulite-Creme.

Pauer: @D Minuten, F5€

MASKE FUR HUFTEN & BAUCH

Eive Anti-Cellulite-Ksrpermaske, die strafft und festigt, die
Durchblutung avregt, entschlackt wid entgiftet, die Haut
wieder ins Gleichgewicht bringt und mineralisiert, Fettabla-
gerungen anflsst, Awti-Cellulite wirkt, den Hauttouus
ansoleicht und  einen  Avti-Stress-Effekt hat. Bei der
Behandluig wird die Waske ewtweder erwarmt anfoetra-
gen, um eine ewtgiftende Wirkung zu erziclen, oder kalt, um
eive reduzierende Wirkung zu erzielen.
Dauver: 45 Minuten. 50€

KORPER BEHANDLUNGEN




HONEY BODY POLISH

Eiv Duftenden Ksrper Pecling aus Hov{\@ und Wandeln, ideal
um den vatiirlichen Ersate der Horuschichteellen zu uuter-
stittzen. Die zahlreiche Vor teile des Hovﬂ@, der feuchtiokei-
tsspendend, energiespendend, Anti-Akne, Anti-Aging und
entziindungshemmend ist, machew diesen zu einem wertvol-
lev Produket filr die Gesundneit und Schsnheit der Hant.
Pauner: 50 Minuten, GO£E

SEASPA GLOW

Korper Pecling Behandlung wit Weersale, Algen, Olivens
md Pfefferminee, das ein Gefithl vou Frische und eive
sichthare glatte Haont erzeugt. Die Salee ans demToten
Meer helfen Beine und Gesakmuskel zu straffen, beseitigen
iberschiissige Giftstoffe und Flissigkeiten und reduzieren
den Fettgehalt.,

Dauer: 50 Minuten. DL

BEHANDLUNG FUR
REINE ZAGARE

Behandlug mit einem spezifischen Verband der die Beine
erleichtert und draviert. Diese Behavdlung ist besonders
effektiv bei kraftlosen und geschwollenen Beinen. €s erzeu-
gt ein angenelmes Gefilnl von Wohlbefindew und Leichti-
gkeit und wirkt zugleich entwassernd und feuchtigkeits-
spendend,

Zum Schluss tranen Sie unsere fantastische Sehmeckenscin-
leim-Creme anf, die Thre Haut weich, fencht und geschimei-
digy macht,

Dauver: 55 Minnten. F0£€

KORPER BEHANDLUNGEN



WELLNESS BEHANDLUNGEN

HONEY ALMOND
BEHANDLUNG

Eine duftende Peeling Behandlung wit Honigy mnd WMandeln,
ideal um dew vatiirlichew Ersate der Hornschicht Zellen zun
unterstiitzen.

Die zahlreichen Vorteile des Hom@s, der feuchtigkeitsspen-
devd, energiespendevd, Anti-Akme, Anti-Aging und entziind-
wigshemmend ist, machen diesen zu eivem wertvollen
Produket filr die Gesundheit und Schsuheit der Hant.

Nach dem Pecling folgt eine entspamende WMassage mit
pflegendem Ol

Paver: A 40 Minuten. 120€

HAMMAM BEHANDLUNG

Ein remigender und entgiftevder Weg fiir totales wmnd
volistandiges wohlbefinden.,

Feuchtigkeitsimaske: perfekt um das Gesicht tiefend zu
erfrischen, walren und erweichen,

Dampfoad: reivioyt den Korper von Toxinew, beseitiot iloerm-
aRiges Fett und ergjlot eine glatte und elastische Haut,
Peeling-Behandiung wit Sale aus dem Toten Weer: unter-
stiitet den Ersate der Horvschichtzellen und regeveriert
die Haut.

Das Sale bietet Zahlreiche Vorteile: es schwadht Schwmer-

zen wnd Rheumatisimen ab, starkt Beine und Gesalimuskel,
beseitiot  Giftstoffe wnd ilbermalige  Flilssigkeiten  wvd
reduziert das Fettoehalt.

Hilft auch gegen Cellulitis.,

Dusche und end Wassage mit Argansl, das feuchtigkeitsspen-
dende und reinigende Einenschaften filr die Hant hat,

Pauver: 21 30 Minnten, 140€

SLIM BEHANDLUNG

Ein reduzierender und schlankmachender Weg, ideal fiir die
Umformuang der Silhoulette.

Sama: bringt den Korper zur Butspanung remiot von dbers-
chiissigen Toxinen.

Algen-Ksrpermaske: Reduzierende mnd Awnti-Cellulite-wirkung, sie
hat die Fanigkeit, die Blutzirkulation zu stimulieren, Sauerstoff
und Nahrstoffe in die Hiefen Schichten der Haut zu bringen.
Diese Behandlung ist bei Cellulite, Elastizitatsverlust, Stress
md Durchblutungsstiraaen angezeint: Sie strafft, festigt
wid evtspannt die Haut,

Bewmassage it Anti-Cellulite-Creme: auf der Basis von
Centella Asiatica, Ananas und Rosskastanie entwissert sie das
Grewebe, verbessert die Durchbluting, beseitigt dberschiissioe
Fliissigkeit und formt die Silhovette veu, macht sie straff,
glatt wnd verfilhrerisch.

Daver: 1 45 Mivnten, 12.0€

WELLNESS BEHANDLUNGEN



DETOX BEHANDLUNG

Sanna: bringt dev Korper zur Bntspanmung reinigt vou
iberschitssigen Toxinew.

Kérperbavdage: schlankmachend und  entwassernd,
wirkt gegen Kreislaufprobleme, schwere Beine und
Cellulite. Die Bavdagen ewthalten Aloenextrakte wmit
entgiftenden Eigenschaften. Lassen Sie sich walrend
der Anmwendungszeit von umserer exklusiven ewtspan-
newden Gesichtsmassage verwshnen.
Lymphdrainage-Massage: befreit den  Ksrper vou
iberschiissigen Flilssigkeiten, beginstigt den Fluss der
Lymphe nach anlen und vermittelt ein Gefilhl von
Leichtigkeit, Bntlastung und Entspaninng,

Gefiihl vou Leichtigkeit, Bntschleanigung und Wolhlloefinden.
Dauner:1 1 35 WMinuten. 110€

PAAR BEHANDLUNG

Ein fantastischer Wea, den Sie mit Threw Lieben teilew
kinnen, um sich total zu entspannen.

Spa-Pfad: inklusive Sauna, Tiirkisches Bad, Eiswasser-
fall, Erlebvisdusche, Entspanungsbereich.
Entspamungsmassage fiir Paare.

Dauer: 2. Stunden. 130£

RIOTECHNOLOGIE FUR
SCHONHEITSRITUALE
VON HOCHSTER
QUALTTAT.

WELLNESS BEHAN®



ASTHETIK MAKE-UP

Manikiire: 25€ Brant-WMake up: 150€
Asthetische Pedikire: 25¢ Event-Wake-up: 0€
Pedikiire mit semi-permanenter Farbe: (O£

Semi-permanente WMavikiire: 45&

Nagelkumst: 10€

@el-Nagelrekonstruktion: AD€ PRIUATE SPA-K(/{R

Bisnagel Rekonstruktion: 15€ < ik g onale Dusche. Bnt N
Hewna-wimpernfarben: 20€ /fmm, iir “501/]65 Ba ,_@W\oﬁowa@ usche, Entspanungshbereich.
Fiir Hotelgdste: O Minuten 10€

Augevbraven farben hewna: 25¢€ . .
Wimperulamiierang: (o€ Fiir externe Kunden: G0 WMinuten 2.0€

Gesichtsmassage: 20

EPTLATION: SPA+ EUSONIC- KURSE

Schnarrbart: 5£€ .
Augenbraven: € ao Mivuten 30£

Gesicht: €

Achselhshlen: ae
Halver Arm: 10£
Voller Arm: 15£€

Bikinizonen: 10€
Halves Bein: 15€
Volles Bein: 30€
Ridcken: 20£

Prust: 20€

ASTHETIK












Le ZaGare
Beauty Farm

Park Hotel Italia
Tel. +39 0323 1970219
beautyfarm@parkhotelitalia.com
https://beautyfarm.parkhotelitalia.com



